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Liebe Eltern,  

für Ihr Kind und damit auch für Sie beginnt mit der 

Einschulung ein neuer Lebensabschnitt. Schon in kurzer 

Zeit werden Sie viele neue Eindrücke gewinnen. Sie als 

Eltern haben mit Sicherheit immer mal wieder die eine oder andere Frage. 

 

Dieses Heftchen kann Ihnen bestimmt in den nächsten vier 

Grundschuljahren eine Hilfe sein. Daher sollten Sie es sorgfältig 

aufbewahren. 

 

Neben zahlreichen Informationen finden Sie auf der letzten 

Seite auch unsere Tipps zu einem guten Schulstart. 

 

Dieses Heft und weitere Informationen, finden Sie auf auch 

auf unserer Schulhomepage unter: 

     www.ggs-heinrichstrasse.de 

 

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Grundschule an der 

Heinrichstraße wünschen Ihrem Kind eine glückliche und erfolgreiche 

Grundschulzeit! 

 

 

 

 

 

M. Zeller, Schulleiter 
 

 



3 

 

Arbeitsmaterial 

Sorgen Sie bitte dafür, dass Ihr Kind mit allen nötigen Materialien für den 

Unterricht ausgestattet ist. Dazu gehört auch der Ersatz eines 

zu kurzen Bleistifts oder des verlorenen Radiergummis. 

Kennzeichnen Sie außerdem die Materialien Ihres Kindes 

deutlich und sorgfältig, damit es zu keinen Verwechslungen 

kommen kann. Räumen Sie mit Ihrem Kind einmal in der 

Woche die Schultasche auf. 

 

Beratung 

Unsere Schulsozialarbeiterin berät Sie in allen Fragen rund um das 

Bildungs- und Teilhabepaket und ist stets Ansprechpartnerin für Kinder, 

Eltern und Lehrer. In allen schulischen Fragen, die Sie nicht mit der 

Klassenleitung besprechen können oder wollen, stehen 

Ihnen außerdem unsere Beratungslehrerin oder unsere 

Sozialpädagogische Fachkraft mit Rat und Tat zur Seite. 

Die entsprechenden Kontaktdaten findet Sie auf unserer 

Schulhomepage. 

 

Betreuung 

In unserer „Offenen Ganztagsgrundschule“ (OGS) werden die Kinder von 

7.45 bis 16.00 Uhr von pädagogischen Fachkräften betreut. Auch in den 

Ferien (bis auf drei Wochen Sommerferien sowie zwischen Weihnachten 

und Neujahr) und an beweglichen Ferientagen ist die Betreuung garantiert. 

Außerdem bieten wir in unserer „Verlässlichen Grundschule“ (VGS) eine 

Betreuung von 8.00 bis 14.30 Uhr an. Anders als 

in der OGS gibt es in der VGS kein Mittagessen, 

keine Ferien- und keine Hausaufgabenbetreuung. 

Die Betreuungsvereinbarung wird immer für ein 

Jahr abgeschlossen. 

 

Beurlaubung 

Die Klassenleitung kann Kinder bis zu 3 Tagen aus wichtigem Grund 

beurlauben. Anträge sollten so früh wie möglich schriftlich gestellt werden. 

Bitte beachten Sie, dass die Kinder für das Zuckerfest nur für einen Tag 

beurlaubt werden können. Anträge für längere Beurlaubungen richten Sie 

bitte an die Schulleitung. Beurlaubungen unmittelbar vor oder nach den 

Ferien sind nicht gestattet und können nur in gut begründeten 

Ausnahmefällen von der Schulleitung genehmigt werden. Unentschuldigtes 

Fehlen vor oder nach den Ferien wird von der Stadt Mülheim zurzeit mit 

einem Bußgeld von 80 € pro Tag und Kind belegt. 
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Bücher 

Schulbücher, die Eigentum der Schule sind, und an die 

Schüler/innen ausgeliehen werden, müssen mit einem 

Schutzumschlag versehen und von den Kindern schonend 

behandelt werden. Sie haben sicherlich Verständnis dafür, 

dass bei Verlust oder Beschädigung eines zur Weitergabe 

bestimmten Buches von Ihnen Ersatz zu leisten ist. 

 

Büchergeld 

Nach dem Lehrmittelfreiheitsgesetz sind die Eltern mit einem Betrag von 16 

Euro pro Schuljahr an den Kosten der Schulbücher beteiligt. Die 

Schulkonferenz unserer Schule hat beschlossen darüber hinaus 19 Euro für 

Arbeitshefte zur individuellen Förderung einzusammeln. Familien, die 

laufende Hilfe zum Lebensunterhalt vom Jobcenter bekommen, können sich 

die 16 Euro rückerstatten lassen. 

 

Computer / PC-Führerschein 

In unserem Computerraum stehen für alle Kinder 

einer Klasse Computer zur Verfügung. Den PC-

Führerschein in Bronze, Silber und Gold erwerben 

unsere Kinder im Rahmen der PC-Unterrichtes ab 

dem 1. Schuljahr. Pro Jahrgang steht eine 

Unterrichtsstunde für den PC-Führerschein zur Verfügung. In einer weiteren 

Stunde in der Woche, kann die Klassenleitung den Computerraum für den 

Unterricht nutzen.  

 

Eltern / Erwachsene im Schulgebäude 

Es ist sicher auch in Ihrem Interesse, dass sich aus 

Sicherheitsgründen außer den Mitarbeitern unserer Schule 

keine anderen Erwachsenen im Schulgebäude aufhalten. 

Wir möchten Sie daher bitten, nur in begründeten 

Ausnahmefällen das Schulgebäude zu  betreten. Sie fördern 

damit auch die Selbständigkeit Ihres Kindes. 
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Elternhaltestellen 

Bitte helfen Sie mit, dass alle Kinder unserer Schule sicher zur Schule 

kommen. Wenn Sie Ihr Kind mit dem Auto zur Schule bringen, nutzen Sie 

unsere Elternhaltestellen, um Ihr Kind herauszulassen. Wenn Sie parken 

möchten, suchen sich bitte einen ausgewiesenen 

Parkplatz. Bitte parken Sie nicht an Stellen, an denen 

es nicht erlaubt ist, wie an Kurven, dem weißen Zaun 

gegenüber dem Schultor oder den Elternhaltestellen. 

Diese sind nur für das Herauslassen der Kinder 

vorgesehen. 

 

Erziehungspartnerschaft 

Die Zusammenarbeit mit den Eltern liegt uns sehr am Herzen. Eine 

vertrauensvolle Beziehung zwischen Elternhaus und Schule ist die Basis für 

eine erfolgreiche Grundschulzeit. Helfen Sie mit, dass wir von Anfang an 

partnerschaftlich zusammenarbeiten. Unsere gemeinsam 

vereinbarten Erziehungsziele entnehmen Sie bitte unserem 

Erziehungskonsens, den Sie, wie auch das Konzept der 

Erziehungspartnerschaft, auf unserer Schulhomepage finden. 

 

Förderverein 

Unser Förderverein hilft, Anschaffungen zu machen, die den Kindern 

zugutekommen, wie z. B. Lehr- und Lernmittel oder größere 

Anschaffungen wie Beschallungsanlage oder Spielgeräte. Jeder 

kann Mitglied des Fördervereins werden. Falls Sie sich nicht 

durch eine Mitgliedschaft binden wollen, können Sie den Verein 

auch durch eine Spende unterstützen und erhalten dann eine 

Spendenbescheinigung. 

 

Frühstück 

Wir frühstücken täglich gemeinsam um 9:55 Uhr nach 

der großen Pause. Ein gesundes Frühstück ist die 

Grundlage für einen erfolgreichen Schultag. Bitte geben 

Sie Ihrem Kind Obst, Rohkost oder ein Frühstückbrot 

sowie ein Getränk in einem wiederverschließbaren 

Behälter mit zur Schule. Süßigkeiten, Chips oder Cola 

gehören nicht in den Schultornister. 
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Fundsachen 

Fundsachen befinden sich bei uns in zwei Metallkisten auf dem Flur neben 

dem Hausmeisterbüro oder in der Sporthalle in einer 

Kiste im Sanitätsraum. Wenn Sie einmal etwas 

vermissen, z. B. Kleidungsstücke, Hausschuhe oder 

Sportsachen, können Sie oder Ihr Kind an diesen 

Stellen nachsehen oder die Klassenleitung 

informieren, damit Ihr Kind am nächsten Tag 

selbständig auf die Suche gehen kann. Im Rahmen 

der Zeugnissprechstunde am Ende des Schuljahres werden alle 

Fundsachen des Schuljahres im Innenhof ausgelegt und anschließend an 

eine gemeinnützige Organisation gespendet. 

 

Handys / Smartwatches 

Wie an vielen Schulen allgemein üblich ist auch an unserer Schule den 

Kindern der Gebrauch von Handys oder Smartwatches untersagt. Sollten 

Sie aus gutem Grund darauf bestehen, dass ihr Kind ein Handy mit sich 

führt, so hat dieses in ausgeschaltetem Zustand 

im Tornister zu verbleiben. Smartwatches 

müssen sich für die Dauer des gesamten 

Schulbesuches in einem eingeschränkten 

Modus (Schulbetrieb) befinden, der es den 

Kindern nur erlaubt, die Uhrzeit abzulesen. 

Andernfalls wird das Gerät Ihrem Kind leider weggenommen und kann nur 

von Ihnen wieder in Empfang genommen werden. 

 

Hausaufgaben 

Hausaufgaben müssen regelmäßig und sorgfältig angefertigt werden. 

Darauf sollten Sie unbedingt achten. Folgende Zeitaufwände sind 

vorgesehen: 

Jahrgänge 1/2:  höchstens 30 Minuten täglich 

Jahrgänge 3/4:  höchstens 45 Minuten täglich 

Die Einhaltung dieser Richtwerte hängt natürlich 

vom Arbeitseifer, der Ausdauer und Konzentration 

Ihres Kindes ab. Schwierigkeiten bei der Anfertigung 

der Hausaufgaben sollten Sie möglichst frühzeitig 

mit den jeweiligen Klassen- bzw. Fachlehrern 

besprechen. 

Freitags werden keine Hausaufgaben aufgegeben. 
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Hausaufgaben- und Mitteilungsheft 

Alle Kinder notieren ihre Hausaufgaben in unserem 

schuleigenen Hausaufgabenheft. Die Kinder können 

zudem ihre Freunde und deren Geburtstage in dem Heft 

festhalten. Für die Eltern besteht die Möglichkeit, das 

Heft für Entschuldigungen und Mitteilungen an die 

Lehrkräfte zu nutzen. 

 

Homepage 

Auf unserer Schulhomepage finden Sie neben Informationen über unsere 

Schule, unser Schulprofil und die verschiedenen Veranstaltungen im 

Jahreslauf auch je einen Bereich für Kinder und Eltern. Aktuelle Berichte aus 

unserem Schulleben und die nächsten Termine finden Sie stets auf der 

Startseite. Besuchen Sie uns regelmäßig unter: 
 

www.ggs-heinrichstrasse.de. 
 

Informationen 

Lesen Sie alle Mitteilungen und Schreiben der 

Klassenleitung und der Schulleitung (Elterninfo) 

sorgfältig. Fehlt Ihnen mal ein Zettel oder eine 

Information, schauen Sie zunächst auf unserer 

Schulhomepage nach. 

 

Konflikte 

Konflikte unter Kindern sind nicht wünschenswert, gehören aber zum 

Schulalltag dazu. Gehen Sie davon aus, dass Streitigkeiten unter den 

Kindern in der Schule von uns angemessen geklärt werden. Bitte verstehen 

Sie, dass Eltern andere Kinder auf dem Schulgelände nicht ansprechen 

können, um z. B. Streitigkeiten vom Vortag zu klären. 

 

Krankheit 

Sollte Ihr Kind einmal krank werden und die Schule nicht besuchen können, 

teilen Sie dies bitte morgens vor 8 Uhr per SchoolFox der Klassenleitung 

und gegebenenfalls der VGS, bzw. der OGS mit. Wenn es gesund 

wiederkehrt, geben Sie ihm eine schriftliche Entschuldigung mit zur Schule. 

Auch wenn Ihr Kind nicht am Sport- oder Schwimmunterricht teilnehmen 

kann, benötigt es eine Entschuldigung. Hierfür können sie die Vordrucke in 

unserem schuleigenen Hausaufgabenheft nutzen. 
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Ärztliche Bescheinigungen (Atteste) sind grundsätzlich nicht nötig. Nur bei 

Erkrankungen unmittelbar vor oder nach den Ferien benötigen wir eine 

ärztliche Bescheinigung. Über ansteckende Krankheiten ist die Schule zu 

informieren, da wir diese dem Gesundheitsamt melden müssen. Genauere 

Informationen sind im Gesundheitsinfo, das auf den Elternabenden verteilt 

wird, nachzulesen. 

 

Mitwirkung der Erziehungsberechtigten 

Die Mitsprache und Mitwirkung der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten ist 

gesetzlich geregelt und vollzieht sich im Wesentlichen in folgenden 

Organen, deren Sitzungen protokolliert werden müssen: 

 

Klassenpflegschaft 
Sie besteht aus den Eltern der Schüler einer Klasse. Die 

Klassenlehrer/innen sind mit beratender 

Stimme teilnahmeberechtigt. Zu Beginn des 

Schuljahres wählt die Pflegschaft eine/n 

Vorsitzende/n und deren/dessen 

Stellvertretung. Die Klassenpflegschaft wird in 

der Regel in den ersten Wochen eines jeden 

Schulhalbjahres einberufen. 

 

Schulpflegschaft 
Sie hat wie die Klassenpflegschaften beratende Funktion und gibt 

Empfehlungen, die das allgemeine schulische Leben betreffen. Die 

Schulpflegschaft besteht aus den Vorsitzenden der Klassenpflegschaften; 

die Stellvertreter sind teilnahmeberechtigt. Diese Versammlung wählt 

ebenfalls einen Vorsitzenden (der dann gleichzeitig Mitglied der 

Schulkonferenz ist) und einen Stellvertreter. Sie wählt außerdem 5 weitere 

Mitglieder aus ihrer Mitte in die Schulkonferenz. 

 

Schulkonferenz 
Die Schulkonferenz ist das Entscheidungsgremium der Schule bei vielen 

wichtigen Belangen wie z. B. Einführung von Lernmitteln, Verwendung der 

Haushaltsmittel, Kooperationsverträge, Anträge anderer 

Mitwirkungsorgane, Festlegung der beweglichen Ferientage. Der 

Schulkonferenz gehören die 6 gewählten Vertreter der Schulpflegschaft und 

6 Lehrer/innen, die vom Kollegium bestimmt wurden, an. Den Vorsitz der 

Konferenz hat der Schulleiter oder sein Stellvertreter. 



9 

 

Pausen 

In den Hofpausen dürfen sich die Kinder 

Pausenspielzeug an der Garage ausleihen. Dass 

man die entliehenen Sport- und Spielgeräte 

pfleglich behandelt, nicht an Dritte weitergibt oder 

einfach irgendwo liegen lässt, versteht sich von 

selbst. Während der Pausen führen stets drei 

Lehrkräfte bzw. OGS-Mitarbeiter/innen Aufsicht. Zusätzlich unterstützen in 

jeder Pause an grünen Westen erkennbare „Pausenengel“ unsere 

Aufsichten, und die Patenkinder helfen sich natürlich auch gegenseitig. Für 

Kinder, die einen Spielpartner suchen, steht außerdem unsere 

„Spielpartnerbank“ zur Verfügung. Nach der ersten Hofpause wird 

gemeinsam im Klassenraum gefrühstückt. 

  

Rauchverbot 

Den Regelungen des Schulgesetzes entsprechend besteht auf 

dem gesamten Schulgelände ein generelles Rauchverbot! Dies 

gilt auch für sämtliche Schulveranstaltungen. 

 

Regeln 

In unserer Schule verbringen jeden Tag viele Menschen viele Stunden 

gemeinsam miteinander. Da wir möchten, dass alle sich in unserer Schule 

wohlfühlen und in Ruhe lernen und lehren können, benötigen wir auch ein 

paar Regeln: 

 

Regeln für das Miteinander 
1. Ich behandele Andere so, wie ich selbst behandelt 

werden möchte. 
2. Wir sind freundlich, höflich und hilfsbereit 

zueinander. 
3. Ich achte darauf, dass jedes Kind ungestört lernen 

und jeder/jede Lehrer/in ungestört unterrichten kann. 
4. Mit eigenen und fremden Sachen (z.B. Bücher,  Spiele, …) gehe ich 

sorgfältig um. 
5. Wir spielen und arbeiten miteinander und bemühen uns, niemanden 

auszuschließen. 
6. Ich versuche, Streit mit Worten zu lösen. 
7. Ich halte mich an die Gesprächsregeln (melden, zuhören, ausreden 

lassen, …). 
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Regeln im Schulgebäude 
1. Ich verabschiede meine Eltern auf dem Schulhof. 
2. Ich gehe mit allen Dingen in der Schule sorgfältig 

und ordentlich um. 
3. Ich gehe langsam und spreche leise, damit andere 

Klassen nicht beim Lernen gestört werden. 
4. Ich achte darauf, dass alle Jacken und Turnbeutel 

im Flur an unseren Haken hängen. 
5. Morgens vor dem Unterricht und während der großen Pausen bleibe ich 

auf dem Schulhof und halte mich nicht im Schulgebäude auf. 
6. Ich halte unsere Toiletten sauber. 
 

Pausenregeln 
1. Ich werfe nicht mit Sand, Steinen, Schnee oder 

anderen Dingen. 
2. Abfälle werfe ich in den Papierkorb. 
3. Wenn die rote Fahne aufgestellt ist, bleibe ich auf 

den gepflasterten Flächen und Wegen. 
4. Ich nehme die Pausenengel ernst. 
5. Wenn wir Streit nicht alleine lösen können, holen wir Hilfe bei der Aufsicht. 
6. Ich betrete das Schulgebäude mit sauberen Schuhen. 
7. Ich esse in der Frühstückspause und nicht auf dem Schulhof. 
 

Sachunterrichtstag (SUT) 

Beim Sachunterrichtstag (SUT) durchlaufen die 

Kinder der 3. und 4. Schuljahre im Laufe des 

Schuljahres sechs verschiedene Themen aus dem 

Sachunterricht. Jedes Thema wird das ganze 

Schuljahr von derselben Lehrkraft in vier 

Doppelstunden unterrichtet. Der SUT startet nach den Herbstferien und 

findet am Dienstag in der 3. und 4. Stunde statt. 

 

SchoolFox 

Zur Kommunikation mit Ihnen als Eltern nutzen wir die 

SchoolFox-App. Das Kommunikationsmedium ist 

datenschutzkonform und wird von zahlreichen 

Grundschulen in Mülheim genutzt. Die schnelle und 

unkomplizierte Krankmeldung der Kinder, eine 

Übersetzung von Nachrichten in verschiedene Sprachen 

für die Eltern und das Übermitteln einer Lesebestätigung für die Schule sind 

nur einige Vorteilen. 
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Schulbücherei 

Jeden Montag und Donnerstag können Bücher mit 

einer Büchereikarte entliehen werden. Achten Sie 

bitte darauf, dass die Bücher zum Rückgabedatum 

wieder abgegeben werden. Sollte mal ein Buch 

verloren gehen oder beschädigt werden, muss man 

es ersetzen.  

 

Schulkalender 

Unser Schulkalender erscheint jedes Jahr im November zum Martinsfest. 

Die Bilder des Kalenders haben Kinder unserer Schule gestaltet. Im 

Kalendarium findet man neben den Ferien auch Termine unserer Schule, 

und Platz zum Eintragen eigener Termine bleibt natürlich auch. Der 

Kalender hat die Größe DIN A3, kostet nur 5 € und eignet sich hervorragend 

als Weihnachtsgeschenk. 

 

Schulkleidung 

Die Schulkleidung kann bei unseren Schul-veranstaltungen wie z. B. dem 

Schulfest, dem Martinsfest oder der Weihnachtsfeier anprobiert und gekauft 

werden. Unsere Schul-T-Shirts gibt es in den Farben rot, grün, blau und 

orange. Außerdem bieten wir Heinrichstraßen-Caps oder Schulutensilien 

wie Lineal, Schlüsselanhänger und Brotdose an. 

 

Schulveranstaltungen 

Im Laufe des Schuljahres finden bei uns verschiedene Veranstaltungen wie 

das Schulfest oder das Martinsfest statt, die unser Schulleben bereichern 

und das Gemeinschaftsgefühl stärken. Bei 

der Weihnachtsfeier (Jg. 1+3) und der 

Sportgala (Jg. 2+4) lernen unsere Kinder 

vor Publikum aufzutreten. Unser Lauftreff 

und das Sportfest betonen unser 

sportliches Schulprofil und sollen alle 

Kinder in Bewegung bringen. 

 

Schulweg 

In den ersten Wochen werden die Kinder meist noch 

von ihren Eltern in die Schule gebracht und 

abgeholt. Doch bald wollen sie sicher alleine gehen. 

Gehen Sie mit Ihren Kindern daher den Schulweg 

mehrmals ab. Tauschen Sie einfach mal die Rollen: 
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Ihr Kind zeigt Ihnen den Weg und erklärt Ihnen die Gefahrenstellen. 

Erkundigen Sie sich, mit wem Ihr Kind gemeinsam zur Schule laufen könnte. 

Bitte bedenken Sie: Laufen ist gut für die Gesundheit und fördert die 

Konzentration und die sozialen Kontakte. Sollten Sie Ihr Kind anfangs noch 

mit dem Auto zur Schule bringen, halten Sie den Schulweg zu Fuß bitte im 

Auge und überlegen regelmäßig neu, ab wann Ihr Kind zur Schule laufen 

kann. 

 

Sekretariat 

Die Sekretärin unserer Schule, Frau Grzib, steht uns leider nicht jeden Tag 

zur Verfügung. Das Sekretariat ist daher nur montags, mittwochs und 

donnerstags von 7:45 bis 12.45 Uhr besetzt. Bitte rufen Sie außerhalb dieser 

Bürozeiten nur in dringenden Fällen in der Schule an. 

Telefon: 439953 

Fax: 4370987 

E-Mail: norma.grzib@muelheim-ruhr.de 

OGS: 30189830  /  VGS: 4370455 

 

Selbständigkeit 

Bitte fördern Sie die Selbständigkeit Ihres Kindes. Natürlich brauchen Kinder 

Unterstützung und Kontrolle, aber nicht mehr als nötig. Ziel sollte sein, dass 

die Kinder alle Dinge rund um die Schule, wie z. B. Tornister packen oder 

zügig in der Sporthalle umziehen, auf Dauer alleine schaffen. Wenn Sie Ihr 

Kind zur Schule bringen, dann verabschieden Sie es spätestens am 

Schultor. Am Anfang fällt dies sicher schwer, doch die Kinder schaffen das 

und Sie tun ihnen damit etwas Gutes. 

 

Sport- und Schwimmunterricht 

Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Kind an den Tagen, an denen es 

Sport- oder Schwimmunterricht hat, keinen Schmuck trägt. 

Achten Sie auch auf möglichst einfache Kleidung, damit das 

Umziehen schnell geht. Je schneller die 

Kinder sich umziehen, desto mehr Zeit verbleibt für den 

Sportunterricht. Lange Haare müssen mit einem 

Haargummi zusammen gebunden werden. Der 

Schwimmunterricht findet im 2. und 3. Jahrgang statt. 

Dazu werden die Kinder mit einem Bus zum Friedrich-

Wennmann-Bad gefahren. 

mailto:norma.grzib@muelheim-ruhr.de


13 

 

Sprechzeiten der Lehrer/innen 

Zweimal im Schuljahr, meist im November und März, findet bei uns eine 

Beratungswoche statt, in der die Eltern zu einem Beratungsgespräch in die 

Schule kommen. Wenn Sie außerhalb der Sprechtage Gesprächsbedarf 

haben, wenden Sie sich über SchoolFox oder das Sekretariat an uns und 

bitten um einen Termin oder einen Rückruf. Wenden Sie sich zuerst immer 

an die Klassenleitung. Bitte haben Sie Verständnis, dass im Interesse eines 

geregelten Schulalltags Lehrkräfte und Schulleitung am Vormittag spontan 

nur in Ausnahmefällen zu sprechen sind.  

 

Termine / Teamup-Kalender 

Am Anfang des Schuljahres erhalten Sie von uns einen 

Jahresterminplan mit allen wichtigen Terminen. Zudem 

können Sie alle schulischen Termine stets in unserem 

Teamup-Kalender einsehen, den Sie über unsere 

Schulhomepage erreichen. Sie können sich den Teamup-

Kalender auch als App auf Ihr Smartphone oder Tablet einrichten.  

 

Toiletten 

Bitte halten Sie Ihr Kind im Interesse aller dazu an, 

gebräuchliche hygienische Regelungen bei der 

Toilettenbenutzung zu beachten (Betätigen der 

Spülung, gründliches Händewaschen etc.) und 

die Toiletten sauber zu halten. Sie werden sicher 

verstehen, dass wir gegen vorsätzliche Verunreinigungen der 

Toilettenanlagen konsequent vorgehen. 

 

Unfall 

Sollte Ihr Kind einen Unfall erleiden, der unter den Versicherungsschutz des 

Gemeindeunfallversicherungsverbandes fällt, so melden Sie ihn bitte sofort 

der Schule, da wir eine Unfallmeldung machen müssen. Geben Sie dem 

Arzt einen Unfallaufkleber, den Sie bei uns erhalten. Für die Unfallmeldung 

benötigen wir folgende Angaben: 

1. Welcher Arzt hat Ihr Kind zuerst behandelt?  

2. Welche Verletzungen hat Ihr Kind? 

3. Wo und wann geschah der Unfall? 

4. Namen möglicher Unfallzeugen! 
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Unterrichtszeiten 

Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Kind pünktlich zur Schule kommt. 
 

1. Stunde: 08.05  -  08.50  Uhr 

2. Stunde: 08.50  -  09.35  Uhr 

3. Stunde: 10.05  -  10.50  Uhr 

4. Stunde: 10.55  -  11.40  Uhr 

5. Stunde: 11.55  -  12.40  Uhr 

6. Stunde: 12.40  -  13.25  Uhr 

7. Stunde: 13.25  -  14.10  Uhr 

 

Unwetterwarnung 

Sollte keine offizielle Unwetterwarnung von der Stadt Mülheim vorliegen, 

entscheiden Sie als Eltern bei schwierigen Witterungsverhältnissen selbst, 

ob der Weg zur Schule zumutbar ist. Bitte denken Sie daran, uns zu 

informieren, falls Ihr Kind nicht zur Schule kommt. 

 

Veränderungen / Umzug 

Bitte teilen Sie uns jegliche Änderungen der persönlichen Daten (Anschrift, 

Telefonnummer, Familienstand, Erziehungsberechtigung etc.) schriftlich, da 

die Korrektheit dieser Daten in vielen Situationen von Bedeutung sein kann. 

Sollte Ihr Kind die Schule wechseln, vergessen Sie nicht, die Bücher wieder 

abzugeben, die Ihr Kind von uns erhalten hat.  

 

Versicherungsschutz 

Auf dem Weg Schulweg (hin und zurück), beim Besuch des Unterrichts 

sowie bei allen schulischen Veranstaltungen besteht für Ihr Kind 

Versicherungsschutz gegen Unfälle. 

 

Zeugnisse 

Am Ende des Schuljahres erhalten die Kinder der Klasse 1 

ihr erstes Zeugnis (ohne Noten) mit Hinweisen zum Arbeits- 

und Sozialverhalten sowie zur Lernentwicklung in den 

einzelnen Fächern. Am Ende der Klasse 2 enthalten die 

Zeugnisse auch Noten. Im 3. und 4. Schuljahr werden dann 

zweimal pro Schuljahr Zeugnisse ausgegeben. Die 

Ausgabe der Zeugnisse erfolgt im Rahmen einer kurzen 

Zeugnissprechstunde, in der Sie gemeinsam mit Ihrem Kind das Zeugnis 

bei der Klassenleitung abholen können.  
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Tipps für einen guten Schulstart 
Am Ende der Kindergartenzeit können viele Kinder ihren Namen schreiben, Zahlenmengen 
erkennen oder bereits einige Wörter erkennen. Niemand muss jedoch beim Schuleintritt etwas 
lesen, rechnen oder schreiben können. Wenn Sie Ihrem Kind helfen möchten, ... 
 

Selbständigkeit / Selbstbewusstsein: 
• Schenken Sie ihm Vertrauen, damit es sich etwas zutraut. 
• Nehmen Sie Ihrem Kind nichts ab, was es schon selber kann. 
• Fordern Sie nichts, was es nicht leisten kann. 
• Loben Sie Ihr Kind, auch für - in Ihren Augen - Kleinigkeiten, die es schon kann. 
• Vergleichen Sie Ihr Kind nicht mit anderen Kindern. Ihr Kind ist einmalig! 
• Sagen Sie nicht: Das kannst du noch nicht! 
• Leiten Sie Ihr Kind an, sich selbst zügig anzuziehen. Üben Sie die Schleife. 
 

Fernsehen, Computer und Co: 
• Achten Sie auf einen angemessenen, kindgemäßen Medienumgang. Sie 

bestimmen, wie lange und welche Medien. 
• Schränken Sie den Fernsehkonsum stark ein. Eine Kindersendung (max. 

30 Minuten) pro Tag ist reichlich genug. 
• Lassen Sie Ihr Kind nicht alleine fernsehen. 
• Spielen Sie oft Gesellschaftsspiele und nur wenig elektronische Spiele. 

 

Schulweg:  
• Üben Sie mit Ihrem Kind das richtige Verhalten als Fußgänger im Straßenverkehr. 
• Üben Sie rechtzeitig den Schulweg. 
• Lassen Sie sich von Ihrem Kind den Weg und die Gefahrenstellen zeigen. 
• Überlegen Sie, mit wem Ihr Kind zur Schule laufen könnte. 
• Reduzieren Sie nach und nach Ihre Unterstützung auf dem Schulweg. 
 

Motorik, Wahrnehmung, usw.: 
• Malen und basteln Sie viel mit Ihrem Kind, um es zu einem sachgemäßen Umgang mit 

Stift, Schere und Kleber anzuleiten. 
• Sorgen Sie dafür, dass es mit anderen Kindern spielen, malen und basteln kann. 
• Geben Sie Ihrem Kind Zeit. Verplanen Sie den Alltag nicht vollständig mit Aktivitäten, die 

jede für sich genommen gut sein mag. 
• Achten Sie darauf, dass Ihr Kind sich jeden Tag ausreichend bewegt. 

 

Sprache:  
• Sprechen Sie viel mit Ihrem Kind. 
• Nehmen Sie sich Zeit Ihrem Kind zuzuhören und ihm etwas zu erzählen. 
• Fördern Sie die Freude an Büchern. Lesen Sie Ihrem Kind täglich vor. 

 

Gesundheit: 
• Achten Sie auf eine gesunde Ernährung. 
• Sorgen Sie dafür, dass Ihr Kind viel im Freien spielen, rennen und klettern kann. 
• Leiten Sie Ihr Kind an, sich selbst mit Seife die Hände zu waschen. 
• Achten Sie darauf, dass Ihr Kind ausreichend schläft.  

 

Das Wichtigste zum Schluss: 
Bleiben Sie gelassen. Freuen Sie sich über alles, was Ihr Kind bereits erreicht hat. 
Freuen Sie sich mit Ihrem Kind auf die Schule. Wir freuen uns auch auf Ihr Kind. 
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Grundschule an der Heinrichstraße 

August-Schmidt-Straße 30 
45470 Mülheim a. d. Ruhr 
Telefon: 0208 439953 
OGS: 0208 30189830 
VGS: 0208 4370455 
Fax: 0208 4370987 
ggsheinrichstrasse@muelheim-ruhr.de 

 

www.ggs-heinrichstrasse.de 
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